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■ひみ寒ぶりの漬け　100ｇ 　1,080円
・ひみ寒ぶりを�沢にご家庭で簡単に楽しめ
る商品です。醤油ベースの甘辛い味付けでご
飯にぴったり。
・お好みで卵黄、青じそ、ねぎ、わさび、ゴ
マなどを加えてお召し上がりください。
・おうちごはんにどうぞ。

「ぶり」商品です。

いきいき富山館の商品をご自宅へ発送いたします 
◆ご利用方法
・ご希望の商品（ます寿し・酒類を除く）がございましたら、いきいき富山館へ電話でご注文ください。
・発送可能な商品はご注文承り時にいきいき富山館にある商品です。１～３営業日以内に発送いたします。
　在庫状況などは、お気軽に電話でお問合せください。
・お支払いは代引きのみとなります。なお、このサービスでの購入品につきましては不良品以外の返品・交換は
　いたしかねますのであらかじめご了承ください。
・本サービスは、いきいき富山館ポイントカードのポイント対象外です。
◆ご注文・お問合せ先：いきいき富山館　03-3213-1244（受付時間：10:00～17:00)

【全て税込価格】

2023.1２月現在

商品ガイド
東京都千代田区有楽町２-10-１　東京交通会館Ｂ１F　
(TEL)03-3213-1244　(FAX)03-3287-1722　営業時間 10:00～19:00(日・祝は18:00まで)

2024.１月号
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■ひみ寒ぶりかま一夜干し　１個　1,296円
・解凍して焼くだけ、ぎゅっと旨味が凝縮し
た一夜干しです。

【松本魚問屋　氷見市】
※写真はイメージです。 ・カリッとした皮目の下には、たっぷり脂の乗ったふわふわのかまとろ肉

がたっぷりです！
・大きいので切れ目を入れると中までしっかり焼けます。

■天然ぶりトロしゃぶ用スライス
　　　　　　　　　　　　220ｇ 　1,998円
・獲れたての天然ぶりの荒々しい魚肉をそのまま
封じ込めました。
・流水解凍後、ご家庭で気軽に「天然ぶりのしゃ
ぶしゃぶ」が楽しめます。気分は料亭です。
・荒波にもまれ、鍛えられた、脂がのった国産天
然の�トロだけを厳選しました。

【ヨネダ　南砺市】

■�の寿し　2,200円 
・毎週水曜日、「�の寿し」を販売しています。
・「ぶりの身」と特製の甘酢につけた「かぶら」
をふんだんに使った「�の寿し」です。
・是非一度ご賞味ください。お電話でのお取り置
きも承っています。

【ホテルニューオータニ　高岡市】



　酒の肴に最適な富山県独特
の珍味「イカの黒作り」は、
スルメイカの身を細かく切
り、イカスミ、肝臓を混ぜ合
わせ熟成させた塩辛の一種で
す。塩辛特有の生臭さが少な
く、墨の香りとうまみが評判
の逸品です。

冷蔵
冷蔵

　「とやまカン（寒）・カン（甘）野菜」の取組みは、愛
らしい雪だるまをマスコットに平成23年からスタートしま
した。「とやまカンカン野菜」に位置づけているのは、甘
さや食感など食味の向上が確認された16品目で品種も限定
しています。
　低温下でゆっくり育てて甘さをじっくりと育むもの、生
育期の後半に寒気にあてることで甘さを引き出すもの、さ
らに収穫後、甘みを増やすためにあえて一定期間貯蔵する
ものなど、それぞれの野菜と品種の特性を活かし「寒さ」
で「おいしさ」を引き出しているのが特長です。

2023.12月現在

 【全て税込価格】

とやまのカンカン（寒甘）野菜

【小原営農センター 富山市】

お米農家が種まきから大切に育てた有機
栽培もち米でつくったおもちです。
原料には、もち米の最高品種との呼び声
が高い「新大正もち米」を使用。
お米のおいしさをそのまま伝えたい、
そんな思いが詰まったおもちです。
是非ご賞味ください。

■しろ　６枚(300g) 584円
・お米の甘さが自慢。のびとコシの強さ、滑らかさがあり、口
に入れるとお米の香りが感じられます。
■玄米　６枚(300g) 584円
・つぶつぶ感と食べやすさが大好評の一番人気です。香ばし
く、お米のおいしさを丸ごと味わっていただけます。
・玄米ごはんより食べやすく消化もよい玄米もちをぜひ一度お
召し上がりください。
■黒豆　６枚(300g) 627円
・自家栽培の有機黒豆を使用。大きく食べ応えのある黒豆は、
豆自身の味もお楽しみいただけます。
■昆布　６枚(300g) 627円
・富山県ならではの昆布もち。北海道産の天然昆布を使用して
います。何もつけずにお召し上がりいただけますが、お吸い物
に入れても美味しくお召し上がりいただけます。
■よもぎ　６枚(300g) 627円
・よもぎは農薬を使用していない畑で、春に新芽だけを手摘み
しました。
・香りが良く、色が鮮やかなよもぎもちを是非お召し上がりく
ださい。

【JAアルプス　立山町】

■立山の果実　立山もも
＜果汁100％＞ 180ml 431円 
・立山ももは樹上完熟で収穫され
ることから、桃の甘味や果汁がた
っぷり。飲む果実ともいえるほど
濃厚なジュースをお召し上がりく
ださい。

■黒作り　70g 648円（税込）
・国産スルメイカの胴体のみを使
用していますので固い部分がなく
口当たりがまろやかでやさしい食
感です。塩分控えめな商品なの
で、初めての方にもおすすめで
す。
・ごはんのおともはもちろん、パ
スタやじゃがバターに添えても美
味しくお召し上がりいただけま
す。お酒のつまみにも最適です。
いろいろな料理にアレンジが効く

●いきいき富山館では、4メーカ
ーのいかの黒作りを扱っていま
す。各メーカーともにこだわりの
製法で製造されていますので食べ
比べて、お好みの商品を見つけて
ください。

今月のおすすめいろいろ

　にんじん　　　ハウス白ねぎ　ちぢみこまつ菜

　中小かぶ　　　　キャベツ　　カンカンマーク

【蛯米水産加工　富山市】

【店頭イベント：1月12日（金）～14日（日）】


